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chVh,l Lk=h; dk;Z  
Ik;ZVu v/;;u l=h; dk;Z 

fiz; fo|kFkhZ] 

 

vkidks i;ZVu v/;;u ds izR;sd ikB~;dze esa ,d v/;kid tkap l=h; dk; Z ¼Vh-,e-,-½ djuk gSA 
 

l=h; dk;Z dks djus ls igys dì;k i;ZVu v/;;u dh dk;Zdze nf'kZdk esa fn, x, funsZ'kksa dks /;kuiwoZd i<+ ysaA ge 

vkidks Vh,l&3] Vh,l&6 vkSj Vh,l&7    ds l=h; dk;Z Hkst jgs gSaA 

 

uksV%  lHkh l=h; dk;ksZa dks le; ij vius v/;;u dsanz ds la;kstd dks HkstsaA vius l=h; dk;Z ds eq[k i"̀B ij 

viuh ukekadu la-] uke] irk] l=h; dk;Z dksM ,oa v/;;u dsanz dksM fy[ksaA 

 

tek djk, x, l=h; dk;Z ds cnys esa vius v/;;u dsanz ls mldh jlhn izkIr dj ysaA ;fn laHko gks rks l=h; dk;Z 

dh ,d izfr vius ikl j[ksaA 

 

ewY;kadu ds ckn] v/;;u dsanz }kjk vkidks l=h; dk;Z okil Hkstk tkuk visf{kr gSA dì;k blds fy, vuqjks/k djsa vkSj 

fjdkWMZ ds :i esa bls vius ikl j[ksaA v/;;u dsanz l=h; dk;ksZa ds vadksa dks fo|kFkhZ ewY;kadu izHkkx] bXuw] ubZ fnYyh dks 

Hkstrk gSA 
 

l=h; dk;Z djus ds fy, funsZ'k 

ge vkils izR;sd iz'u dk mRrj yxHkx 600 'kCnksa ds chp nsus vFkok tSlk l=h; dk;Z esa mYys[k fd;k x;k gS] ds 

vuqlkj nsus dh vk'kk djrs gSaA fuEufyf[kr fcanqvksa dks /;ku esa j[kuk vkids fy, mi;ksxh gksxk% 

 

1½ ;kstuk cukuk% l=h; dk;ksZa dks /;kuiwoZd i<+saA mu bdkb;ksa dk v/;;u djsa ftu ij ;s l=h; dk;Z vk/kkfjr 

gSaA izR;sd iz'u ds laca/k esa dqN ckrsa uksV dj ysa vkSj rRi'pkr mUgsa rdZlaxr dze ls O;ofLFkr djsaA 

 

2½ laxBu% vius mRrjksa dh dPPkh :ijs[kk cukus ls igys muds p;u vkSj fo'ys"k.k ij FkksM+k vf/kd /;ku nsaA 

fuca/k tSls fdlh iz'u dk mRrj nsrs le; izLrkouk vkSj fu"d"kZ ij i;kZIr /;ku nsaA ;g lqfuf'pr djsa fd% 

 d½  vkidk mRrj rdZlaxr vkSj lqlaxr gSA 

 [k½ mRrj ds okD;ksa vkSj vuqPNsnksa@iSjkxzkQksa ds chp Li"V laca/k gSA 

 x½   vkius viuh vfHkO;fDr] 'kSyh vkSj izLrqfr dks mi;qDr egRo nsrs gq, mRrj lgh&lgh  

              fy[kk gSA 

3½  izLrqfr% tc vkidks vius mRrj larks"ktud yxsa rks vki mUgsa Hkstus ds fy, vafre :i nsdj fy[k ysaA izR;sd 

mRrj Li"V :i ls fy[ksa vkSj ftu fcanqvksa ij vki tksj nsuk pkgrs gSa] mUgsa js[kkafdr djasA 

 

'kqHkdkeukvksa lfgr] 

MkW-vjfoUn dqekj nqcs 

dk;Zdze la;kstd] chVh,l 

l=h; dk;Z tek djkus dh vuqlwph 

 

vfuok;Z ikB~;dze Tuojh 19 l= ds fy, vafre frfFk tqykbZ 19 l= ds fy, vafre frfFk 

Vh,l&3 vizSy 15] 2019 vDrwcj 15] 2019 

Vh,l&6 vDrwcj 15] 2019 vizSy 15] 2020 

Vh,l&7 vDrwcj 15] 2019 vizSy 15] 2020 
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