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lkekftd foKku fo|kihB 

bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; 

eSnku x<+h] ubZ fnYyh & 110068 

  



fç; fo|kfFkZ;ksa] 

tSlk fd geus xk¡/kh vkSj 'kkafr v/;;u esa LukrdksÙkj mikf/k dk;ZØe ¼ekM~;wyj 

dk;ZØe½ dh dk;ZØe nf’kZdk esa crk;k gS fd ÁR;sd ikB~;Øe ds fy, vkidks ,d 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z ¼Vh-,e-,-½ djuk gksxkA bl iqfLrdk esa xk¡/kh vkSj 'kkafr 

v/;;u esa dyk LukrdksÙkj mikf/k ¼,e,thih,l½( xk¡/kh vkSj 'kkafr v/;;u esa 

LukrdksÙkj fMIyksek  ¼ihthMhthih,l½ vkSj  xk¡/kh vkSj 'kkafr v/;;u esa LukrdksÙkj 

Áek.ki=  ¼ihthlhthih,l½ ds l=h; dk;Z gSaA ;g xk¡/kh vkSj 'kkafr v/;;u ds 

ekM~;wyj dk;ZØe ds ikB~;Øe gSaA 

vkidks lHkh l=h; dk;ksZa dks iwjk djds ,d fuf'pr le;kof/k ds chp tek djuk gS 

tks vkids dk;ZØe dk ,d fgLlk gSa vkSj ;g vkidks dk;ZØe dh l=kar ijh{kk esa 

cSBus ds ;ksX; cukrs gSa ftuesa vkidk iathdj.k gqvk gSA l=h; dk;ksZa dks djus ls 

igys] Ñi;k dk;ZØe nf'kZdk esa fn, x, lHkh funsZ'kksa dks /;kuiwoZd i<+saA 

;g egRoiw.kZ gS fd vki l=h; dk;Z ¼v/;kid tk¡p l=h; dk;Z½ ds lHkh Ikz'uksa ds 

mŸkj vius gh 'kCnksa esa fy[ksaA vkids mŸkj Hkkx&fo'ks"k ds fy, fu/kkZfjr dh xbZ 

'kCn&lhek ds Hkhrj gksus pkfg,A ;kn jf[k,] l=h; dk;ksZa ds Ikz'uksa ds mŸkj fy[kus ls 

vkidh ys[ku 'kSyh esa lq/kkj gksxk vkSj ;g vkidks l=kar ijh{kk ds fy, rS;kj djsaxsA 

lHkh l=h; dk;ksZa dks vki vius v/;;u dsUæ ds lapkyd ds ikl tek djk,¡A tek 

djk, x, l=h; dk;ksZa dh v/;;u dsUæ ls jlhn vo'; ÁkIr dj ysa vkSj mls vius 

ikl laHkky dj j[ksaA vxj laHko gks] rks l=h; dk;ksZa dh ,d QksVksÁfr Hkh vius ikl 

j[ksaA 

l=h; dk;ksZa dks ewY;kafdr djus ds i’pkr~ v/;;u dsUæ vkidks bUgsa okil dj nsxkA 

—i;k bl ij fo’ks"k /;ku nsaA v/;;u dsUæ }kjk vadksa dks fo|kFkhZ ewY;kadu ÁHkkx 

¼,lbZMh½] bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; eqDr fo’ofo|ky;] ubZ fnYyh ds ikl Hkstuk gksxkA 

ÁLrqrhdj.k % vkidks l=kar ijh{kk nsus dh ik=rk ÁkIr djus ds fy, fu/kkZfjr 

le;&lhek ds Hkhrj lHkh l=h; dk;ksZa dks vo’; tek djuk gksxkA iw.kZ fd, x, 

l=h; dk;ksZa dks fuEufyf[kr le;&lkj.kh ds vuqlkj tek djk,¡%   

 

le; lkj.kh 

l= tek djus dh vafre frfFk fdlds ikl tek djsa 

tqykbZ 2023 l= ds fy, 31 ekpZ 2024 vius v/;;u dsUæ ds 

lapkyd ds ikl tek djsaA 
tuojh 2024 l= ds fy, 30 flrEcj 2024 

 



l=h; dk;Z djus ds fy, ekxZ funsZ'k 

ge vk'kk djrs gSa fd vki l=h; dk;Z ds ÁR;sd Js.kh ds fy, fn, x, funsZ’kksa ds 

vuqlkj vius ÁR;sd Ikz'u dk mÙkj fy[ksaxsA l=h; dk;ksZa ds mÙkj fy[krs le; —i;k 

fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[ksa] ;g vkids fy, ykHknk;d fl) gksaxh% 

1½ ;kstuk % l=h; dk;Z dks /;ku ls if<+,A ftu bdkb;ksa ij l=h; dk;Z vk/kkfjr 

gSa] mudk /;ku ls v/;;u dhft,A ÁR;sd Ikz'u ds ckjs esa egRoiw.kZ rF; uksV 

dj ysa vkSj fQj mUgsa  rkfdZd Øe esa O;ofLFkr dj ysaA 

2½ laxBu% vius mŸkj dh dPph :ijs[kk cukus ls igys FkksM+k p;u'khy cusa vkSj 

fo'ys"k.k djus dk Á;kl djsaA mÙkj dh ÁLrkouk vkSj fu"d"kZ fy[kus ij 

leqfpr /;ku nsa% 

;g lqfuf’pr dj ysa fd vkidk mÙkj% 

d½ rdZlaxr vkSj lqlaxr gks 

[k½ okD;ksa vkSj vuqPNsnksa esa Li"V laca/k gks( vkSjA 

x½ Hkko] 'kSyh vkSj ÁLrqfr dk i;kZIr /;ku j[krs gq, lgh&lgh mÙkj fy[ksaA   

3½ ÁLrqfrdj.k% tc vki vius mŸkj ls larq"V gks tk,¡] rks tek djkus ds fy, 

l=h; dk;ksZa ds Ikz'uksa ds mÙkjksa dh LoPN Áfr rS;kj djsaA mÙkj lkQ&lkQ 

gLrfyfi esa fy[ksa vkSj ftu fcUnqvksa ij t+ksj nsuk pkgrs gksa] mUgsa js[kkafdr dj 

nsaA 

'kqHkdkeukvksa ds lkFk] 



ikB~;Øe% xk¡/kh % O;fDr vkSj mudk ;qx ¼,e th ih&001½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih&001@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 

 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

   Hkkx & I 

1- xk¡/kh ds nf{k.k vÝhdk esaa ig¡qpus ds le; ogk¡ jg jgs Hkkjrh;ksa dh n”kk dh 

la{ksi esa foospuk dhft,A 

2- gsujh MsfoM Fkksfj;w ds izeq[k fopkj D;k gSa vkSj mUgksaus xk¡/kh dks dSls izHkkfor 

fd;k \  

3- D;k xk¡/kh nfyr oXkksZa ds i`FkDdj.k dk izfrjks/k djus esa lQy jgs+ \ fo”ys’k.k 

dhft,A 

4- xk¡/kh esa mÙke xq.kksa ds fodkl essa muds ekrk&firk] ifjokj vkSj vkl&iMk+sl 

dh Hkwfedk dk la{ksi esa o.kZu dhft, \ 

5-  Hkkjrh; Lora+=rk la?k’kZ esa Hkxrflag ds ;ksxnku dk vkdyu dhft,A 

  Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ iwuk iSDV ds izfr izfØ;k,¡ 

[k½ nfyr oXkksZ dk izfrfuf/kRo 

7- d½ vgenkckn diM+k fey Jfed lR;kxzg ¼Qjojh&ekpZ]1918½ 

[k½ vlg;ksx vkanksyu dh i`’BHkwfe 

8- d½ xzkeh.k LoPNrk  

[k½ efgykvksa dk mRFkku 

9- d½ eqfLye yhx vkSj ftUUkk 

[k½ xk¡/kh ds ldkjkRed ;ksxnku ij Mkaxs ds fopkj 

10- d½ xk¡/kh&bfoZu le>kSrk  

[k½ xk¡/kh vkSj foHkktu 



ikB~;Øe% xk¡/kh n'kZu ¼,e th ih&002½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih&002@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 

 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- ^lfou; voKk^ ds lanHkZ esa Fkksj;w ds dFkuksa dh foospuk dhft,A 

2- fdl rjg ls xk¡/kh us fgUnw ijEijk vkSj mlds /keZ dks iqu% ifjHkkf’kr fd;k \   

3- jk’Vª] jkT; vkSj vk/kqfud vkS+|ksfxdhdj.k dh ik”pkR; vo/kkj.kkvksa ij xk¡/kh 

ds fopkjksa dh foospuk dhft,A 

4- ^lR; bZ”oj gSa^ xka/kh ds bl dFku dk vkykspukRed fo”ys’k.k dhft,A 

5-  Lons”kh ds fl)kUrksaa dh vkSj ledkyhu le; esa mldh izklafxdrk ij 

ifjppkZ dhft,A 

   Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ vkarfjd “kqf)dj.k ij xk¡/kh  ds fopkj 

  [k½ LkR; vkSj eqfDr 

7- d½ loZHkkSfed /keZ&vusdrk es ,drk  

[k½ Lons”kh vkanksyu vkSj [kknh 

8- d½ ckjnkSyh LkR;kxzg  

[k½ loksZn; dk ikfjfLFkfrdh; vk;ke  

9- d½ xk¡/kh vkSj vusdkUrokn 

[k½ jfLdu vkSj xk¡/kh ds vkfFkZd fopkj 

10- d½ fgUnw /keZ ij xk¡/kh ds fopkj  

[k½ lR;kxzg vkSj vfagalk 

 

 

 

 



ikB~;Øe% xk¡/kh ds lkekftd fopkj ¼,e th ih&003½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih&003@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- vk/kqfudrk ,oa mÙkj&vk/kqfudrk ls vki D;k le>rs gSa \ 

2- xk¡/kh ds vuqlkj **efgyk,¡ ewY;ksa vkSj laLd`fr dh laj{kd gSa** vius rdZ izLrqr 

djsA 

3- ^CkPps LkR; vkSj vfgalk ds lPPks lk/kd gSa^ bl lanHkZ esa xk¡/kh ds fopkjksa dk 

o.kZu dhft,A 

4- iw.kZ lR; vkSj lkisf{kd lR; esa D;k varj gSa \ 

5-  Xkk¡/kh ds n`f’Vdks.k ds vuqlkj ^dY;k.k^ “kCn dk vFkZ crk,¡A 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ Xkk¡/kh dh /keZ dh ladYiuk 

[k½ cky fookg ij xk¡/kh ds fopkj 

7- d½ vkS++|ksfxd laca/kksa ds ckjs es Xkk¡/kh ds fopkj  

[k½ ubZ rkyhe ¼ubZ f”k{kk½ ij Xkk¡/kh ds fopkj 

8- d½ Ik;kZoj.kh; ladV   

[k½ xzkeh.k cuke “kgjh thou 

9- d½ ckS) /keZ ij xk¡/kh ds fopkj  

[k½ tkfr O;oLFkk ds xq.k vkSj nks’k  

10- d½ efgykvksa rFkk Hkkjr ds Hkfo’k ds ckjs esa xk¡/kh ds fopkj 

[k½ uSfrd vkSj vk/;kfRed fodkl ij xk¡/kh ds fopkj 

 



ikB~;Øe% xk¡/kh dk jktuSfrd fparu ¼,e th ih&004½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z  

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih&004@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

Hkkx & I 

1- mifuos”kokn vkSj lkezkT;okn ls vki D;k le>rs gSa\ lkekftd&vkfFkZd 

thou ij blds izHkko dk o.kZu dhft,A 

2-  lektokn esa lkekftd ifjorZu rFkk lÙkk ds iqufoZrj.k dh vo/kkj.kkvksa dk 

vkdyu dhft,A 

3-  yksdrkaf=d fo”o O;oLFkk eas cgqyokn vkSj lgu”khyrk dh Hkwfedk dk o.kZu 

dhft,A 

4-  bDdhloha lnh esa xk¡/khoknh lR;kxzg dh izklafxdrk] izHkkfor vkSj laHkkfork dh 

ppkZ dhft,A 

5-  izR;{k vkSj vizR;{k fgalk eas varj Li’V dhft,A 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½  xk¡/kh dh O;fDrxr Lok;Ùkrk dh vo/kkj.kk 

[k½  ijek.kq ;qx esa lR;kxzg dh vko”;drk 

7-  d½  xk¡/kh dh “kkfDr dh vo/kkj.kk 

[k½  xk¡/kh dh fopkj/kkjk esa jpukRed dk;ZØe dh Hkwfedk  

8-  d½  LkajpukRed fgalk 

[k½  U;k; dh vo/kkj.kk 

9-  d½  Q+klhokn ij xk¡/kh ds fopkj   

[k½  uLyh; vkSj tkfr dh lekurk ij xk¡/kh ds fopkj 

10-  d½  la?k’kZ vkSj blds lek/kku 

[k½  jkT;] nkf;Ro vkSj lfou; voKk 



  ikB~;Øe% 'kkafr vkSj la?k"kZ lek/kku dk ifjp; ¼,e th ih&005½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih&005@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
  

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- ^'kkafr dY;k.k vkSj U;k; ds fy, t:jh gSa^ bl dFku ds vkSfpR; dks fl) 

djus ds fy, rdZ nhft,A 

2- Hkkjr ds lafo/kku es ekStwn U;k; ds fl+)kar dk vkykspukRed ewY;kadu 

dhft,A   

3- D;k vki ekurs gSa fd vlekurk vkSj “kks’k.k lajpukxr leL;k,¡ gSa\ 

4- “kkafr f”k{kk ls vki D;k le>rs gSa\ blds vFkZ ,oa egRo dk fo”ys’k.k 

dhft,A 

5-  varjkZ’Vªh; jktuhfr esa la?k’kZ lek/kku dk dkSu&lk n`f’Vdks.k vkidks 

larks’ktud yxrk gSa vkSj D;ksa\ 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ i;kZoj.kh; {kkfr vkSj ekuo fodkl  

[k½ ;wusLdks ,oa “kkafr f”k{kk  

7- d½ lekurk vkSj laLd`fr 

[k½ U;k; ds fl)kar 

8- d½ yksd vnkyr 

[k½ “kkafr vkSj yksdra= ds chp laca/k 

9- d½ “kkafr vkSj vkØkedrk 

[k½ fo;kruke fojks/kh ;q) vkanksyu% 1962&1975 

 

10- d½ ekuo fodkl vkSj xjkch mUewyu  

[k½ “kkafr dh vo/kkj.kk ds nksgjs igyw 



ikB~;Øe% xk¡/kh ds vkfFkZd fopkj ¼,e th ih bZ&006½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&006@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- jksVh ds fy, Je ¼czsM yscj½ fl)kar dh O;k[;k dhft,A lekt esa vlekurk 

vkSj “kks’k.k dh leL;k dk ;g fdl izdkj lek/kku djrk gSa\ 

2- nf{k.k vfÝdk esa xk¡/kh us fdl izdkj vius lR;kxzg vkanksyu dks Lo:Ik iznku 

fd;k\ 

3- Lokoyacu vkSj vkRefuHkZjrk dh xk¡/khoknh vo/kkj.kkvksa ij fopkj&foe”kZ 

dhft,A  

4- Hkkjr esa orZeku vkS|ksfxd fodkl ds <k¡ps dk fo”ys’k.k dhft, vkSj vkt ds 

lanHkZ esa xk¡/kh ds vkn”kZ dk ijh{k.k dhft,A 

5-  Lkrr~ vFkZO;oLFkk D;k gSa\ lkekftd U;k; ds fy, bldk D;k egRo gSa\ 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ Lokoyacu% ,d uSfrd ck/;rk 

[k½ e”khu ds ckjs esa xk¡/kh dh vo/kkj.kk 

7- d½ fodsUnzhdj.k ds ykHk  

[k½ U;kflerk dk fl)kar (Trusteeship) 

8- d½ lkekftd U;k;&bldh vko”;drk 

[k½ xk¡/khoknh vFkZ”kkL= ds fl)kar   

9- d½ lgdkfjrk ds ewy rRo 

[k½ xzkeh.k vk|kSfxdhdj.k 

10- d½ Lons”kh] lOkksZn;k vkSj l`tukRed dk;ZØe 

[k½ “kkjhfjd Je 

 

 



ikB~;Øe% xk¡/kh ds ckn vfgald vkUnksyu ¼,e th ih bZ&007½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&007@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&2024   
iw.kkZad% 100 

 

vkidks dqy ik¡p Á'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Á'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Á'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Á'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- lkekftd Øakfr ls vki D;k le>rs gSa vkSj bl Økafr ds mÌs”; dks izkIr 

djus ds fy, tokgjyky usg: us D;k izfØ;k viukbZ\ 

2-  xk¡/kh ds ckn vfgalkRed vkanksyuksa ds ifj.kkekaas dk vkykspukRed fo”ys’k.k 

dhft,A 

3-  ^^vfgald vkanksyu lkekftd&vkfFkZd vkSj ikfjfLFkfrdh U;k; lqfuf”pr djrs 

gSaA^^ vius “kCnksa esa bl dFku dk vkSfpR; crk,A 

4-  fpidks vkanksyu ,d bdks&ukjh vf/kdkjoknh vkanksyu gSaA D;k vki bl dFku 

ls lger gS\ dkj.k crkb,A 

5-  lu~ 1960 ds n”kd esa v”osr ukxfjd vf/kdkj vkanksyuksa ds ckjs esa laf{kIr 

fooj.k fyf[k,A 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½  ty% ekSfyd vf/kdkj 

 [k½  efgyk,¡ vkSj ukxfjd vf/kdkj vkanksyu 

7-  d½  ^laiw.kZ Økafr^ 

 [k½  Hkwnku vkanksyu 

8-  d½  fVgjh cpkvksa vkanksyu 

 [k½  rki&ijek.kq iznw’k.k  

9-  d½  “kjkc djk/kku ij xk¡/kh ds fopkj 

 [k½  lu~ 1948 ls igys jaxHksn dkuwu 

10-  d½  Lora=rk izkfIr ds ckn fdlku vkanksyu 

 [k½  ijek.kq fojks/kh vfHk;ku  



ikB~;Øe% 'kkafr vkSj la?k"kZ lek/kku dk xk¡/khoknh n`f"Vdks.k 

¼,e th ih bZ&008½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&008@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24   

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- ^^lkeqnkf;d “kkafr ds fy, vfgalk vkSj {kek”khyrk vfuok;Z gSa^^A D;k vki 

xk¡/khoknh fopkj/kkjk ls lger gSa\ 

2-  xk¡/kkoknh fopkj vkSj vH;kl esa ekSfyd ladYiukvksa dh O;k[;k dhft,A 

3-  “kkafr lsuk ds fopkj dh rFkk la?k’kZ lek/kku esa bldh Hkwfedk dh ppkZ 

dhft,A 

4-  ,d lfg’.kq lekt ds fuekZ.k esa lfg’.kqrk dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A 

5-  ldkjkRed “kkafr dh ladYiuk dh leh{kk dhft,A 

 

  Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½  “kkafr izfØ;k esa yksxksa dh Hkkxhnkjh 

 [k½  Jhyadk dh uLyh; yM+kbZ esa Hkkjr dh Hkwfedk 

7-  d½  ledkyhu fo”o esa okrkZ vkSj le>kSrs dh lkFkZdrk 

 [k½  E;kaekj dh jktuhfr esa lsuk dh Hkwfedk   

8-  d½  e/;LFkrk dh ladYiuk  

 [k½  miokl ds ckjs esa xk¡/kh ds fopkj vkSj vkt ds ;qx esa bldh lkFkZdrk 

9-  d½  l”kL= nkSM+ rFkk HkkSfrdokn  

 [k½  lkeqnkf;d “kkafr ds izfr xk¡/kh dk n`f’Vdks.k 

10-  d½  vLi`”;rk% lejlrkiw.kZ lekt eaas ,d ck/k 

  [k½  xk¡/kh dh “kkafr dk nksgjk fl)kar% lR; vkSj vfagalk 

 



ikB~;Øe% bDdhloha lnh esa xk¡/kh ¼,e th ih bZ&009½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&009@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24   

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- jktuhfrd Hkwe.Myhdj.k ds vFkZ vkSj lkj rRo ij ppkZ dhft,A blds 

dqizHkkoksa dh leh{kk dhft,A 

2- lkaLd`frd fofo/krk dh fof”k’Vrk,¡ D;k gSa\ D;k Hkkjr bl jkLrs ij 

lQyrkiwoZd pyus esa l{ke jgk gSa\ 

3- efgykvksa ds l”kfDrdj.k esa xk¡/kh ds ;ksxnku dh O;k[;k dhft,A 

4- vkradokn vkSj uDlyokn ls tqM+h leL;kvksa dks gy djus esa Xkk¡/khoknh i)fr 

dk D;k ;ksxnku gSa\ Li’V dhft,A 

5-  xk¡/kh ds lkekftd lekos”ku dh i)fr dh foospuk dhft,A 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ fofo/krk esa ,drk % Hkkjr dk n`f’Vdks.k 

 [k½ vk/kqfud ;a=ksa ij xk¡/kh ds fopkj 

7- d½ fyax&vk/kkfjr HksnHkko ij xk¡/kh ds fopkj 

 [k½ ekuo vf/kdkj ds lkaLd`frd vkSj /kkfeZd Lkzksr 

8- d½ ledkfyu fo”o esa ehfM;k 

 [k½ xzke Lojkt ds ewy fl)kar 

9- d½ Hkkjr ij xk¡/kh ds /keZfujis{krkokn dk izHkko 

 [k½ lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd vk;ke 

10- d½ fo”o O;oLFkk vkSj xk¡/kh  

 [k½ xzke iquZfuekZ.k 

  



ikB~;Øe% la?k"kZ izca/ku] ifjorZu vkSj “kkafr fuekZ.k ¼,e th ih bZ&010½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&010@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- la?k’kZ ds ckn ds iqu ZfuekZ.k vkSj iquZokl esa jkT; dh D;k Hkwfedk gSa\ 

2-  vk/kqfud lH;rk dk xk¡nhoknh fodYi D;k gSa\ blds izeq[k ?kVdksa dh ppkZ 

dhft,A 

3-  ^^pEikj.k lR;kxzg^^ vfHk;ku ds vkjaHk gksus ds ihNs D;k dkj.k Fks\ xk¡/kh us 

mlds izeq[k eqÌkas dks fdl izdkj lqy>k;k Fkk\ 

4-  la?k’kZ ihfM+r lektksa ds l”kDrhdj.k esa la;qDr jk’Vª dh Hkwfedk dh leh{kk 

dhft,A 

5-  la?k’kZ fo”ys’k.k dh fofHkUUk i)fr;ksa dh vkykspukRed leh{kk dhft,A 

 

Hkkx & II 
 

iz”u ds izR;sd Hkkx ij yxHkx 250 “kCnksa esa fVIi.kh dhft, % 

 

6- d½  fo”o cSad dh Hkwfedk vkSj vUrjkZ’Vªh; foÙkh; fuf/k 

      [k½  la;qDr jk’Vª vkSj la?k’kZ izc/kau 

7-  d½  Lka?k’kZ ifjorZu 

      [k½  vk/kqfud fo”o esa Hkkjr dk LFkku 

8-  d½  nf{k.k vÝhdk esa xk¡/kh dk “kSf{kd iz;ksx 

 [k½  la?k"kZ izca/ku ds lkekftd vkSj Ik;kZoj.kh; vk;ke  

9- d½  'kkafr cuke U;k; n`f’Vdks.k 

 [k½  loksZn; vkSj vaR;ksn; 

10-  d½  vQ++x+ku iquZfuekZ.k esa Hkkjr dh Hkwfedk 

 [k½  Hkkjr vkSj mlds fudVorhZ {ks=ksa ds fy, vQ++x +kfuLrku dk egRo 

 

   



ikB~;Øe% ekuo lqj{kk ¼,e th ih bZ&011½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&011@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- fo”o Lrj ij ekuo vf/kdkjksa ds iz;ksx dh ppkZ dhft,A 

2-  ekuo lqj{kk dh ijEijkxr vkSj xk¡/khoknh fopkj/kkjk esa D;k varj gSa\ 

3-  Ik;kZoj.k] [kk| vkSj vkfFkZd lqj{kk ds ckjs esa ckg~; gLr{kasiksa dk ldkjkRed 

vkSj udkjkRed izHkko D;k gSa\ 

4-  Hkkjr esa efgykvkas dk lhekarhdj.k dks Li’V dhft,A os fdl izdkj ls l”kDr 

gks ldrh gSa\ 

5-  vkradokn ljdkjh fo”oluh;rk] oS/krk dks de dSls vk¡drh gSa vkSj lekt ds 

lkekftd rkusckus dks vfLFkj dSls djrh gSa\ 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½  lajpukRed fgalk ds :Ik esa xjhch 

 [k½  [kk| lqj{kk vkSj bldk egRo 

7-  d½  ca/kqvk etnwjh dk mUewyu 

 [k½  varjkZ’Vªh; lg;ksx% eqÌs vkSj pqukSfr;k ¡ 

8-  d½  lkoZHkkSfed Lrj ij ekuo lqj{kk 

 [k½  lu~ 1993 fo;uk ?kks’k.kk vkSj dk;Z ;kstuk 

9-  d½  jk’Vªh; [kk| lqj{kk vf/kfu;e 

 [k½  fodkl vkSj HkweaMyh; rkiu ¼Xykscy okfeZx½  

10-  d½ ekuo rLdjh] fyax vkSj Ik;kZoj.k laca/kh eqÌs 

 [k½  “kgjh vlaxfBr Jfed oxZ dh leL;k,¡ 

 

 

 



ikB~;Øe% efgyk,¡ vkSj 'kkafr ¼,e th ih bZ&012½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&012@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- fyax&vk/kkfjr fgalk dk vFkZ crkb, vkSj bl izdkj dh fgalk ds ewy dkj.kksa 

dks Li’V dhft,A 

2-  vki bdks&efgykokn (eco-feminism) ls D;k le>rs gSa\ blls tqM+s fofHkUUk 

i{kkas dh leh{kk dhft,A 

3-  efgykvkas ds l”kDrhdj.k ds fy, la;qDr jk’Vª ds iz;klksa dk foospu dhft,A 

4-  dk;ZLFky ij ;kSu mRihM+u dh ifjHkk’kk nhft,A bl vijk/k dks jksdus ds D;k 

mik; gSa\ 

5-  D;k vki le>rs gSaa fd u`tkrh; fgalk ¼Ethnic violence½ efgykvksa dks izHkkfor 

djrh gSa\ mnkgj.k lfgr le{kkb,A 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ “kkafr fuekZ=h ¼Peace makers½ ds :Ik esa efgyk,¡ 

[k½ fyax&vk/kkfjr fgalk 

7- d½ mifuos”kokn vkSj uo&mifuos”kokn 

[k½ cky et+nwjh ds fo:) vfHk;ku 

8- d½ egkRek xk¡/kh vkSj vkfFkZd fodkl 

[k½ lÙkk vkSj fu;a=.k pØ 

9- d½ ijek.kq fujL=hdj.k 

 [k½ fodkl dk fuHkZjrk fl)kar  

10- d½ ySafxad vlekurk ¼Gender Inequality½ 

 [k½ ngst+ fojks/kh vkUnksyu 

 

 

  



ikB~;Øe% ukxfjd lekt] jktuhfr 'kklu vkSj la?k"kZ ¼,e th ih bZ&013½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&013@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- xzkELdh dh ukxfjd lekt dh ladYiuk dk vkykspUkkRed fo”ys’k.k dhft,A 

2-  xk¡/kh ds fy, Lojkt Loizfr’Bk vkSj Lo”kklu gSaA Li’V dhft,A 

3-   iapk;rh jkt laLFkkvksa ds v/;;u ds fofHkUUk n`f’Vdks.kksa dh leh{kk dhft,A 

4-  LoSfPNd dk;Z la?kVu ds fy, lkekftd vkUnksyu dh Hkwfedk dh ppkZ 

dhft,A 

5-  fdl izdkj ls xzkeh.k cSad xjhch vkSj Hkw[k mUewyu dh fn”kk esa dk;Z dj jgs 

gSa\ bldks la{ksi esa Li’V dhft,A 
 

Hkkx & II 
 

iz”u ds izR;sd Hkkx ij yxHkx 250 “kCnksa esa fVIi.kh dhft, % 

6- d½  ukxfjd lekt dh mRifr vkSj /kkj.kk 

[k½  vkardokn ds f[ +kykQ ;q) vkSj jktuhfrd “kklu 

7-  d½  ,f”k;k esa ukxfjd lekt dh izklafxdrk   

[k½  xk¡nhoknh ukxfjd lekt% oSf”od “kkafr dk t+okc 

8-  d½  “kkafr vkUnksyuksa dh mRifr vkSj fodkl dh [kkst+ dhft,A 

[k½  ijek.kq fojks/kh vkUnksyu 

9-  d½  ekuo vf/kdkjkas dk lkoZHkkSfed ?kks’k.kki= ¼UDHR½ 

[k½  vejhdh pkVZj vkSj la;qDr jk’Vª 

10-  d½  jkT; vkSj ukxfjd lekt esa chp ijLij lca/k 

[k½  izfrjks/k vkSj fojks/k dh vo/kkj.kk,¡ 



ikB~;Øe% xk¡/kh% ikfjfLFkfrdh vkSj lrr~ fodkl ¼,e th ih bZ&014½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&014@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1- egkRek xk¡/kh dks D;ksa ,d egku ikfjfLFkfrdh fo}ku dgk tkrk gSa\ 

2-  xzke&Lojkt ij xk¡/kh ds fopkjksa dk foLrkj ls o.kZu dhft,A 

3-  ^^fodkl vkSj uSfrdrk,¡ vfoHkktuh; gSa^^ fVIIk.kh dhft,A 

4-  fodkl ds LkaLFkkxr vk;keksa dh vkykspukRed leh{kk dhft,A 

5-  orZeku lanHkZ esa xk¡/kh dh thou “kSyh vkSj vkthfodk dh lkFkZdrk dh leh{kk 

dhft,A 

 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6- d½ jpukRed dk;ZØe&[kknh vkSj xzke m|ksx 

[k½ lokZsn;% vFkZ vkSj mRifr 

7- d½ xk¡/kh ds vkn”kZ xk¡o dh vo/kkj.kk 

[k½ Hkkjr esa Ik;kZoj.kh; f”k{kk 

8- d½ ekuo tkfr dh xk¡/khoknh ladYiuk 

[k½ xk¡oksa dh vkRefuHkZjrk 

9- d½ lekurk vkSj U;kflrk ¼Trusteeship½ 

[k½ lsok ds ek/;e ls vkRecks/k 

10- d½ vkS|ksfxd fodkl ds ikfjfLFkfrdh izHkko 

[k½ Ik;kZoj.k vkSj laj{k.k ij izkphu Hkkjrh; fopkj/kkjk 



ikB~;Øe% 'kks/k i)fr;ksa dk ifjp;¼,e th ih bZ&015½ 

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&023@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

  Hkkx & I  

1-  lkekftd leL;kvksa dks le>us ds fy, Xkk¡/khoknh i)fr dh vkykspukRed 

leh{kk dhft,A 

2-  ekSfyd rFkk izk;ksfxd vuqla/kku esa D;k varj gSa\ 

3-  os dkSu&ls Lrj gSa ftuds vk/kkj ij ”kkafr dk fo”ys’k.k fd;k tk ldrk gSaA 

mUgs lfoLrkj iwoZd crk,A 

 

4- o.kZuh; ls lEcf/kr lS)kfUrd vk/kkjksa dk vUos’k.k dhft,A 

5-  “kks/k izLrqrhdj.k dh mu i)fr;ksa dk fo”ys’k.k dhft, tks dEI;wVjkas ds 

vkxeu ls igys vkSj ckn esa iz;ksx eas ykbZ tkrh Fkh\ 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6-  d½ vuqla/kku jpuk eas fl)kar dh Hkwfedk 

 [k½ lekftd leL;kvksa ij xk¡/kh dk n`f’Vdks.k 

7-  d½ fu/kZurk vkSj csjkst+xkjh 

 [k½ ekuotkfr “kkL= dh fo”ks’krk,¡ 

8-  d½ ,d lkekftd oSKkfud ds :i xk¡/kh 

 [k½ fo”ys’k.k dk vFkZ rFkk iz;kstu  

9-  d½ lkekftd foKku vuqla/kku ds izsfjr dkjd 

 [k½ {ks=h; vUos’k.k vuqla/kku 

10-  d½ la?k’kZ ekufp= ds ewy rRo 

 [k½ vk¡dM+k ladyu vkSj vk¡dM+k fo”ys’k.k dh O;ogk;Zrk,¡ 

  

 

 

 



ikB~;Øe% ekuo vf/kdkj% Hkkjrh; ifjizs{; ¼,e th ih bZ&016½  

v/;kid tk¡p l=h; dk;Z 

 

l=h; dk;Z dksM % ,e th ih bZ&016@, ,l ,l Vh@Vh ,e ,@2023&24 

iw.kkZad% 100 
 

vkidks dqy ik¡p Ikz'u djus gSa] ÁR;sd Hkkx esa ls de ls de nks Ikz'uksa dk p;u 

djuk vfuok;Z gSA ÁR;sd Ikz'u ds mÙkj dh 'kCn&lhek yxHkx 500 'kCn gSaA ÁR;sd 

Ikz'u 20 vad dk gSA   

 Hkkx & I 

1-  ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk ds lS)kfUrd@nk”kZfud vk/kkj D;k gSa\  

2-  D;k vki lger gSa fd Xkk¡/kh Hkkjr esa ekuo vf/kdkjksa ds vfxze ;ks)k Fks\ 

3-  ekuo vf/kdkjksa ds lkoZHkkSfed ?kks’k.kk ds izko/kkuksa ,oa mlds egRo dh foospuk 

dhft,A 

4-  ^^vf/kdkj vkSj dÙkZO; ,d gh flDds ds nks igyw gSa^^A O;k[;k dhft,A 

5-  Hkkjr ds lafo/kku esa lekurk ds vf/kdkj dks fdl izdkj iznku fd;k x;k gS\ 

Hkkx & II 

fuEufyf[kr ij yxHkx 250 'kCnksa ¼ÁR;sd½ esa laf{kIr ys[k fyf[k,A  

6-  d½ ekuo vf/kdkjkas ds izlkj esa ukxfjd lekt dh Hkwfedk 

[k½ efgyk vf/kdkjksa dk mYYka?ku vkSj muds fo:) fgalk 

7-  d½ mnkjoknh ukjhokn 

[k½ laLd`fr vkSj Hkk’kkvksa ds laj{k.k ds vf/kdkj  

8-  d½ XkSj ljdkjh laxBu ,oa ekuo vf/kdkj 

[k½ cgqjk’Vªh; dEifu;k¡ vkSj ekuo vf/kdkjksa dk guu 

9-  d½ Hkkjr esa cky vf/kdkjksas dh izxfr 

[k½ jk’Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx ds dk;Z ,ao mÙkjnkf;Ro 

10-  d½ Lojkt dh vo/kkj.kk vkSj lR;kxzg dk fl)kar 

[k½ vYila[;dksa ds vf/kdkj 

 

 


