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2

fiz; f'k{kkFkhZ]

bfUnjk xkaèkh jk"Vªh; eqDr fo'ofo|ky; ¼bXuw½ ds ,e-,l-MCY;w- ¼ijke'kZ½ dk;ZØe esa vkidk Lokxr gSA
vkius lekt dk;Z esa LukrdksÙkj gksus ds fy, ;g dk;ZØe ,d mís'; ds lkFk  pquk gS  rkfd vki ekuotkfr
dh lkekftd n'kk,a lqèkkj ldsaA ,e-,l-MCY;w-¼ijke'kZ½dk;ZØe dks lQyrkiwoZd iwjk djus ds fy,] 
d`i;k fuEufyf[kr ckrksa dk ikyu djsa%

 viuk vè;;u vkjaHk djus ls igys dk;ZØe nf'kZdk dks if<+,A  blls  bXuw  ds ,e-,l-MCY;w- ¼ijke'kZ½
dk vè;;u djus ds ckjs esa vkids vfèkdrj lansg nwj gks tk,axsA

 vki vius l=h; dk;Z vius vè;;u dsanz esa le; ij tek djk,aA

 vius vè;;u dsanz vkSj {ks=h; dsanz ds laidZ esa jgsaA

 {ks= dk;Z i;Zos{k.k ds fy, v/;;u dsanz esa vius {ks= dk;Z i;Zos{kd ls feysaA

 ijh{kk QkeZ le; ij HkjsaA

l=h; dk;Z ,d [kqyh fdrkc gS vkSj ge bXuw esa izR;sd ikB~;Øe ds lexz xzsM dh x.kuk djrs le; l=h;
dk;ks± ds fy, 30% Hkkfjr nsrs gSaA l=h; dk;Z gLrfyf[kr vkSj LogLrk{kfjr gksus pkfg,A l=h; dk;Z gLrfyf[kr vkSj LogLrk{kfjr gksus pkfg,A l=h; dk;Z gLrfyf[kr vkSj LogLrk{kfjr gksus pkfg,A l=h; dk;Z gLrfyf[kr vkSj LogLrk{kfjr gksus pkfg,A l=h; dk;Z gLrfyf[kr vkSj LogLrk{kfjr gksus pkfg,A l=h;
dk;Z&izfrfØ;k dk ,d vPNk lsV rS;kj djus ds fy, vki mu lHkh vè;k;ksa dks i<+s ftuesa ls loky rS;kj
fd, x, gSaA vki vius lgdehZ] 'kSf{kd ijke'kZnkrkvksa vkSj izksQsljksa ds lkFk ppkZ djsa] ftUgkssaus vkidks i<+k;k
gSA elkSnk rS;kj djsa] ml ij vko';d lqèkkj djsa vkSj rc vafre laLdj.k vè;;u dsanz esa izLrqr djus ds
fy, rS;kj djsaaA

gj loky dk tokc nsus ds fy, u;k i`"B 'kq: djsaA yacs vkSj eè;e tokc nsus ds fy, ,d ifjp;] eq[;
Hkkx ds fy, ,d mi&'kh"kZd vkSj ,d fu"d"kZ gksA izR;sd vuqPNsn ds chp ,d ykbZu NksM+saA vkids tokc
fof'k"V gksa vkSj  vkids vius 'kCnksa esa gks] ;g fdrkc dh udy uk gksA vkids mÙkj bXuw ds iBu lkexzh
ij vkèkkfjr gksaA l=h; dk;Z vkids l=kar ijh{kk dh rS;kjh gS] blfy, bls xaHkhjrkiwoZd ysaA

MkW- ,u- jE;kMkW- ,u- jE;kMkW- ,u- jE;kMkW- ,u- jE;kMkW- ,u- jE;k
¼dk;ZØe leUo;d½



          thou dh fo'ks"krkvksa vkSj pqukSfr;ksa dk ifjp;          thou dh fo'ks"krkvksa vkSj pqukSfr;ksa dk ifjp;          thou dh fo'ks"krkvksa vkSj pqukSfr;ksa dk ifjp;          thou dh fo'ks"krkvksa vkSj pqukSfr;ksa dk ifjp;          thou dh fo'ks"krkvksa vkSj pqukSfr;ksa dk ifjp;
l=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Z

                                                        ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&012ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&012ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&012ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&012ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&012
      dqy vad&100      dqy vad&100      dqy vad&100      dqy vad&100      dqy vad&100

uksV %uksV %uksV %uksV %uksV % i) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds mÙkj nhft,A
ii) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds vad leku gSaA
iii) iz'u la- 1 1 1 1 1 vkSj 2 2 2 2 2 ds mÙkj] izR;sd ds  600600600600600 'kCnksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,A

1- 'kS'kokoLFkk esa 'kkjhfjd fodkl ij çdk'k Mkfy,A                                          20
                              ;k
   fd'kksjksa ds çeq[k fodklkRed dk;ks± ij ppkZ djsa\                                         20

2- mu dkjdksa dks lwphc) djsa ftUgksaus o`) yksxksa dh Hks|rk dks çHkkfor fd;k gSA                20
                              ;k
   fir`Ro ds pj.kksa dh O;k[;k djsaA                                                       20

3- fuEufyf[kr esa ls fdUgÈ nks ç'uksa ds mÙkj yxHkx 300300300300300 'kCnksa esa nhft,%
d½ yxko vkSj mlds fodkl dh O;k[;k djsaA                                               10
[k½ fd'kksjkoLFkk ds HkkoukRed fodkl dh fo'ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A                       10
x½ vdsysiu] Çprk vkSj ruko ls ihfM+r cqtqxZ nEifr;ksa dks vki D;k lsok,a ns ldrs gSa\           10
?k½ lekt esa o;Ldksa dh Hkwfedkvksa dks lwphc) djsaA                                         10

4- fuEufyf[kr esa ls fdUgÈ pkj ç'uksa ds mÙkj yxHkx 150150150150150 'kCnksa esa fyf[k,%
d½ ikfjokfjd thou pØ ds vkB pj.k dkSu ls gSa\                                           5
[k½ ,d cPps ds thou esa *[ksy* ds egRo dk o.kZu djsaA                                       5
x½ Mk;uk c‚eÇjM }kjk lq>kÃ xÃ pkj  fir`Ro 'kSfy;k¡ D;k gSa\                                 5
?k½ laKkukRed fodkl ds vè;;u ds fy, mikxeksa dks lwphc) djsaA                            5
³½ lkFkh p;u ds fQYVj fl)kar ls vki D;k le>rs gSa\                                      5
p½ d`f"k vkSj eè;dkyhu lekt esa cqtqxks± }kjk fuHkkÃ tkus okyh ikap çeq[k Hkwfedkvksa dh lwph cuk,aA   5

5- fuEufyf[kr esa ls fdUgÈ ik¡p ij yxHkx 100100100100100 'kCnksa esa laf{kIr fVIif.k;k¡ fyf[k,%
d½ vuqHkwfr                                                                              4
[k½ iwoZ&Hkk"kkÃ Hkk"k.k                                                                      4
x½ vkRelEeku                                                                           4
?k½ lgdeÊ&laL—fr                                                                      4
³½ fir`Ro 'kSfy;k¡                                                                        4
p½ lfØ; cq<+kik                                                                         4
N½ tjkfpfdRlk ijke'kZ                                                                   4
t½ o`)koLFkk esa pqukSfr;ka                                                                  4



           ijke'kZ ds euksoSKkfud vkèkkj dk ifjp;           ijke'kZ ds euksoSKkfud vkèkkj dk ifjp;           ijke'kZ ds euksoSKkfud vkèkkj dk ifjp;           ijke'kZ ds euksoSKkfud vkèkkj dk ifjp;           ijke'kZ ds euksoSKkfud vkèkkj dk ifjp;
l=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Z

                                                        ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&013ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&013ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&013ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&013ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&013
      dqy vad&100      dqy vad&100      dqy vad&100      dqy vad&100      dqy vad&100

uksV %uksV %uksV %uksV %uksV % i) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds mÙkj nhft,A
ii) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds vad leku gSaA
iii) iz'u la- 1 1 1 1 1 vkSj 2 2 2 2 2 ds mÙkj] izR;sd ds  600600600600600 'kCnksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,A

1 mnkgj.k ds lkFk ysu&nsu lacaèkh fo'ys"k.k esa 'kkfey çeq[k voèkkj.kkvksa vkSj pj.kksa dh ppkZ djsaA 20
                              ;k
  Çprk fodkjksa ds çeq[k çdkjksa dh O;k[;k dhft,A                                          20
2 eknd æO;ksa ds lsou ds çcaèku esa ,d is'ksoj lkekftd dk;ZdrkZ dh Hkwfedk dh ppkZ dhft,A    20
                              ;k
  ,fjdlu ds eukslkekftd fodkl ds fl)kar dh O;k[;k dhft,A                            20

3 fuEufyf[kr esa ls fdUgÈ nks dk mÙkj yxHkx 300 'kCnksa esa nhft,%
d½ euksfoKku esa ç;qä fdUgÈ nks o.kZukRed fofèk;ksa dk la{ksi esa mYys[k dhft,A                 10
[k½ euksHkza'k ns[kHkky vkSj çcaèku esa lkekftd dk;ZdrkZ dh Hkwfedk ij ppkZ djsaA                  10
x½ *LVhfj;ksVkbi* dks ifjHkkf"kr djsaA çklafxd mnkgj.kksa ds lkFk LVhfj;ksVkbi dh fo'ks"krkvksa dh
   O;k[;k djsaA                                                                         10
?k½ lewg xfrdh dh voèkkj.kk vkSj ?kVdksa dh ppkZ dhft,A                                   10

4 fuEufyf[kr esa ls fdUgÈ pkj ç'uksa ds mÙkj yxHkx 150 'kCnksa esa nsa%
d½ O;fäRo ds bn] vgadkj vkSj ijkge~ dh O;k[;k djsaA                                       5
[k½ Hkkjr esa çpfyr lkekftd la?k"kks± ij çdk'k Mkfy,A                                       5
x½ lkekftd f'k{kk fl)kar ds ckjs esa la{ksi esa crk,aA                                          5
?k½ Hkkjr esa Hkk"kkÃ fofoèkrk ds ckjs esa fyf[k,A                                                5
³½ euksn'kk fodkjksa ds dkj.kksa dh O;k[;k djsaA                                               5
p½ fpfdRlh; =; dh voèkkj.kk ij ppkZ djsaA                                                5

5 fuEufyf[kr esa ls fdUgÈ ik¡p ij yxHkx 100 'kCnksa esa laf{kIr fVIif.k;k¡ fyf[k,%
d½ vkRedsafær ds dkj.k                                                                   4
[k½ vfHk?kkrt ds ckn dk fodkj                                                            4
x½ LokLF; euksfoKku                                                                     4
?k½ tkfrokn                                                                             4
³½ ldkjkRed lqn`f<+sdj.k                                                                 4
p½ lajpukokn                                                                            4
N½ ruko                                                                                4
t½ iwokZxzg                                                                               4



ijke'kZ esa lkekftd oS;fäd dk;Z dh çklafxdrkijke'kZ esa lkekftd oS;fäd dk;Z dh çklafxdrkijke'kZ esa lkekftd oS;fäd dk;Z dh çklafxdrkijke'kZ esa lkekftd oS;fäd dk;Z dh çklafxdrkijke'kZ esa lkekftd oS;fäd dk;Z dh çklafxdrk
l=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Z

ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&14ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&14ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&14ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&14ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&14
dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100

uksV %uksV %uksV %uksV %uksV % i) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds mÙkj nhft,A
ii) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds vad leku gSaA
iii) iz'u la- 1 1 1 1 1 vkSj 2 2 2 2 2 ds mÙkj] izR;sd ds  600600600600600 'kCnksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,A

1½  oS;fäd dk;Z dh mRifÙk vkSj fodkl dk irk yxk,A 20

vFkok

lkekftd oS;fäd dk;Z ds fofHkUu ?kVdksa dh O;k[;k djsa vkSj çR;sd ?kVd ,d lkekftd dk;ZdrkZ dh
Hkwfedk ls lacafèkr gksaA 20

2½     mu dkj.kksa ij ppkZ djsa fd D;ksa fdlh leL;k dk lkeuk djus esa  O;fä vius lkekU; eqdkcyk iSVuZ dks vçHkkoh
ikrs gSaA                                                                                         20

vFkok

lkekftd oS;fäd dk;ZZ esa nLrkost+hdj.k vkSj fjd‚ÉMx ds egRo dk o.kZu djsaA 20

3½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks nks nks nks nks iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx 300300300300300 'kCnksa esa½ nhft,%

d½  lkekftd lkekftd oS;fäd dk;Z vH;kl esa lkekftd vè;;u] ewY;kadu] gLr{ksi] lekfIr vkSj  ]
ewY;kadu çfØ;k ds vuqç;ksx ij ppkZ djsaA 10

[k½ Hkkjr esa lkekftd  oS;fäd dk;Z vH;kl dh çòfÙk dks mtkxj djsa A                                             10

x½ lk{kkRdkj çfØ;k esa layXu gksus ds fy, vko';d ewy vkSj lkekU; dkS'ky D;k gSa\ 10

?k½ LokLF; lsok ds {ks= esa lkekftd oS;fäd dk;ZZ ds nk;js dks Li"V djsaA 10

4½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkjpkjpkjpkjpkj iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx 150150150150150 'kCnksa esa½ nhft,%

d½ oS;fäd dk;Z vkSj  ijke'kZ  esa D;k lekurk,a gSa\ 5

[k½ *la{ksi esa oS;fäd dk;Z DykbaV lacaèk dh fof'k"Vrk dks Li"V djsa\                                                  5

x½ xksiuh;rk ds fl)kar dh lhekvksa dh x.kuk djsa 5
?k½   funku esa fofHkUu pj.kksa dh lwph cuk,SaA 5

³½ ijkorZd rduhd dh O;k[;k djsasaAmnkgj.k nsaA 5

p½ lkeqnkf;d oS;fäd dk;Z dks ifjHkkf"kr djsa\ 5

5½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha ikapikapikapikapikap ij laf{kIr fVIif.k;ka ¼yxHkx 100100100100100 'kCnksa esa½ fyf[k,%
d½ O;fädj.k dk fl)kar 4
[k½ enn djus dk dkS'ky vkSj rduhd 4
x½ oS;fäd dk;ZZ dh rduhd ds :i esa ijke'kZ
?k½ oS;fäd dk;Z vH;kl dk Lons'khdj.k 4
³½ lkekftd oS;fäd dk;Z lk{kkRdkj dk mís'; 4
p½ çfØ;k fjd‚ÉMx 4

N½ ifjokj fpfdRlk 4

t½ lqèkkjkRed lsÇVXl esa lkekftd oS;fäd dk;Z 4



ijke'kZ dh ewy ckrsaijke'kZ dh ewy ckrsaijke'kZ dh ewy ckrsaijke'kZ dh ewy ckrsaijke'kZ dh ewy ckrsa
l=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Z

ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&15ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&15ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&15ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&15ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&15
dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100

uksV %uksV %uksV %uksV %uksV % i) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds mÙkj nhft,A
ii) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds vad leku gSaA
iii) iz'u la- 1 1 1 1 1 vkSj 2 2 2 2 2 ds mÙkj] izR;sd ds  600600600600600 'kCnksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,A

1½ ijke'kZ esa orZeku ço`fÙk;ksa dh O;k[;k djsaA 20

                                  vFkok

ijke'kZ ls lacafèkr fu;eksa dh foospuk dhft,A 20

2½    ifjokj ijke'kZ esasa lsou] ewY;kadu] funku vkSj ifjdYiuk fuekZ.k ds rjhdksa dk o.kZu djsaA              20

                                    vFkok

fodykax cPpksa ls fuiVus esa Iys Fksjsih ds egRo ij ppkZ djsaA 20

3½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks nks nks nks nks iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx 300300300300300 'kCnksa esa½ nhft,%

d½   ijke'kZ vkSj euksfpfdRlk ds chp varj djsaA 10

[k½ ijke'kZ esa i;Zos{k.k ij la{ksi esa ppkZ djsaA                                                   10

x½ ijke'kZ esa euksfo'ys"k.kkRed n`f"Vdks.k dh O;k[;k djsaA 10

?k½ lgk;d euksfpfdRlk ds ?kVdksa vkSj rduhdksa dh ppkZ dhft,A 10

4½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkjpkjpkjpkjpkj iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx 150150150150150 'kCnksa esa½ nhft,%
d½ ijke'kZ ds y{; D;k gSa\ 5
[k½ *,d vPNs ijke'kZnkrk ds fy, vko';d dkS'kyksa dk mYys[k dhft,A                                              5
x½ *ldkjkRed lacaèk* dh voèkkj.kk dh O;k[;k djsaA 5
?k½   oSokfgd ijke'kZ ds pj.kksa dks lwphc) djsaA 5
³½ ifjokj ijke'kZ ds fdlh ,d Ldwy ij ppkZ djsa A 5

p½ ysu&nsu lacaèkh fo'ys"k.k dh rduhdksa ij çdk'k Mkfy,A 5

5½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha ikapikapikapikapikap ij laf{kIr fVIif.k;ka ¼yxHkx 100100100100100 'kCnksa esa½ fyf[k,%
d½ ijke'kZ dh fo'ks"krk,a 4
[k½ lgkuqHkwfr 4
x½ xksiuh;rk ds vk;ke                                                                       4
?k½ nhokuh vkSj vkijkfèkd nkf;Ro 4
³½ laKkukRed O;ogkj Fksjsih 4
p½ lanHkZ dk Ýse 4

N½ lwfpr lgefr dk vfèkdkj 4

t½ fj'rk 4



ijke'kZ ds {ks=ijke'kZ ds {ks=ijke'kZ ds {ks=ijke'kZ ds {ks=ijke'kZ ds {ks=
l=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Zl=h; dk;Z

ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&16ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&16ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&16ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&16ikB~;Øe dksM % ,e-,l-MCY;w&16
dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100dqy vad&100

uksV %uksV %uksV %uksV %uksV % i) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds mÙkj nhft,A
ii) lHkh ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa ikapksa iz'uksa ds vad leku gSaA
iii) iz'u la- 1 1 1 1 1 vkSj 2 2 2 2 2 ds mÙkj] izR;sd ds  600600600600600 'kCnksa ls vf/kd ugha gksus pkfg,A

1½ ekufld LokLF; ls vki D;k le>rs gSa \ ekufld LokLF; vH;kl e‚My ij ppkZ djsaA 20

vFkok

 iquokZl ijke'kZ ds fo'ks"k {ks=ksa ds ckjs esa fyf[k,A                                                                            20

2½     dksfoM&19 ds nkSjku fcuk fQftdy Dykl:e [kqyus ds fdruk egRoiw.kZ gS gkÃ Ldwy Lrj ij

       ijke'kZA le>k,a                                                                               20

                                                vFkok

fodykaxrk ds {ks= esa ekrk&firk ds ijke'kZ ds egRo dk o.kZu djsa A 20

3½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha nks nks nks nks nks iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx 300300300300300 'kCnksa esa½ nhft,%

d½   ?kjsyw Çglk ls efgykvksa dk laj{k.k vfèkfu;e] 2005 ds ckjs esa fy[ksaA 10

[k½ vki ns[kHkky djus okyksa ds eqíksa dks dSls lacksfèkr djsaxs\  le>k,a A                                            10

x½ *[kjkc le; çcaèku ds ekeys esa dÃ leL;k,a*A dksÃ dSls le; çcaèk dj ldrk gS \           10

?k½ fd'kksjkoLFkk ijke'kZ ds nkSjku vko';d vko';d dkS'ky D;k gksaxs\ 10

4½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha pkjpkjpkjpkjpkj iz'uksa dk mÙkj ¼yxHkx 150150150150150 'kCnksa esa½ nhft,%

d½ U;kf;d O;oLFkk esa ijke'kZnkrk dh Hkwfedk dh ppkZ vius 'kCnksa esa dhft,A 5
[k½ ,pvkÃoh@,M~l ls lacafèkr dkuwuh vkSj uSfrd eqís D;k gSa\                                    5
x½ ruko çcaèku dh fdUgÈ rhu rduhdksa ds ckjs esa fyf[k,\ 5
?k½   vkRegR;k dks ifjHkkf"kr dhft,A nq[kÊe ds vuqlkj vkRegR;k ds fdlh ,d fl)kar dh ppkZ

            dhft,\ 5
³½ fd'kksj U;k; ¼cPpksa dh ns[kHkky vkSj laj{k.k½ vfèkfu;e 2000 ij çdk'k MkysaA 5

p½ ifjokj ijke'kZ ds pj.kksa dh lwph cuk,aA 5

5½ fuEufyf[kr esa ls fdUgha ikapikapikapikapikap ij laf{kIr fVIif.k;ka ¼yxHkx 100100100100100 'kCnksa esa½ fyf[k,%
d½ fookg dk fo?kVu 4
[k½ èkeZ'kkyk lsok,a 4
x½ iquokZl ijke'kZ                                                                            4
?k½ funsZf'kr QSaVslh 4
³½ lerkokn 4
p½ esV 4

N½ ns[kHkky 4

t½ GATHER n`f"Vdks.k 4


