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LokLF; foKku fo|kihB 

bafnjk xka/kh jk"Vªh; eqDr fo”ofo|ky; 

eSnku x<+h] ubZ fnYyh&110068  



l=h; dk;ksZa dks iwjk djus ls igys] d`i;k fuEufyf[kr fcanqvksa dks ?;ku esa j[ksa%& 

 vius mÙkj fy[kus ds fy, Qqylkbt isij dk iz;ksx djsaA l=h; dk;Z dks flQZ viuh fy[kkbZ 

esa gh iwjk djsaA 

 lHkh i`’Bksa dks Øec) dj] VSx ls lko/kkuhiwoZd ck¡/k nsaA 

 izR;sd mÙkj ds lkFk iz”u la[;k fy[ksa  

 

lHkh iz”uksa ds mÙkj nsuk vfuok;Z gSA 

 izR;sd l=h; dk;Z ds fy, dqy 100 vdksa esa ls vad fn;s tk;saxsaA  izR;sd iz”u dh vf/kHkkfjrk 

mlds lkeus dks’Bd esa n”kkZbZ xbZ gSA 

 

 

dk;ZØe dksM %---------------------------------------------  Ukkekadu la[;k %------------------------------------------------- 

dk;ZØe “kh’kZd %------------------------------------------  Ukke %---------------------------------------------------------------------- 

l=h;Z dk;Z dksM%-----------------------------------------  irk%----------------------------------------------------------------------- 

ih ,l lh (PSC)--------------------------------------------   ------------------------------------------------------------------------- 

tek djus dh rkjh[k%--------------------------------    --------------------------------------------------------------------------  

 

d`i;k iwjs fd, gq, l=h; dk;ksZa dks lacaf/kr dk;ZØe v/;;u dsanz ds dk;ZØe izHkkjh ds ikl 

tek djk,aA 

 

 

 



 

Xk`g vk/kkfjr LokLF; ns[kHkky esa izek.ki= 

Lk=h; dk;Z & Vh,e, 

¼[kaM & 1]2]3 vkSj 4½ 

 

dk;ZØe dksM % lh,pch,plh 

ikB~;Øe dksM % lh,ulh&,plh&001 

vf/kdre vad % 100 

mÙkh.kZdkjh vad % 50 

tek djus dh vafre frfFk % 31 vDrwcj] 2022 

 

uksV % bl l=h; dk;Z ds rhu Hkkx d] [k vkSj x gSaA  

Hkkx d esa pkj nh?kZ mÙkj iz”u lfEefyr gSaA izR;sd iz”u ds 15 vad gSaA 

Hkkx [k esa rhu y?kq mÙkj iz”u lfEefyr gSaA izR;sd iz”u ds 10 vad gSaA  

Hkkx x esa pkj oLrqxr fdLe ds iz”u lfEefyr gSaA bu lHkh iz”uksa ds dqy feykdj 10 vad gSaaA 

 

lHkh iz’uksa ds mÙkj] tgk¡ vko’;d gks] mnkgj.k lfgr nhft,A 

tgk¡ vko’;d gks izes;fxd eSuqvy dh lgk;rk vo’; ysaA  

 

Hkkx d 

 

nh?kZ mÙkj iz"u %&  

1½ d½ jksxh dks nwljksa ls laØe.k ls cpkuk D;ksa t+:jh gksrk gS\ vius “kCnksa esa o.kZu dhft,A 

[k½ laØe.k ds QSyko dh lkekU; fof/k;ksa dh ppkZ dhft, vkSj laØe.k ds dkj.k] mHkjus okys 

lkekU; ladsrksa ,oa y{k.kksa dh lwph cukb,A 

Xk½ fuEufyf[kr “kCnksa ds vFkZ ij izdk”k Mkfy, % 

¼d½ jksxk.kqrk] ¼[k½ izfr ¼Økl½ laØe.k] ¼x½ folaØe.k   

?k½  ?kj@leqnk; esa jksxh dh ns[kHkky djrs le;] laØe.k ds QSyko dks jksdus vkSj fu;af=r djus 

ds fy, x`g ns[kHkky dk;ZdÙkkZ ds :Ik esa viuh Hkwfedk dh ppkZ dhft,A vius mÙkj dh iqf’V 

mfpr mnkgj.kksa ls dhft,A              (2+4+3+6=15) 

2½ d½ ân;okfgdk ra= dh lajpuk ,oa izdk;ksZa dk o.kZu dhft,A bldk js[kkfp= cukb, vkSj bls 

fpfg+ur dhft,A  

[k½ ân; leL;kvksa ls xzLr jksxh dh ns[kHkky djrs le;] vkius fdu n”kkvksa@leL;kvksa ij xkSj 

fd;k\ lwph cukb,A [kaM esa of.kZr ladsrksa vkSj y{k.kksa ls rqyuk dhft,A 

Xk½ ân; leL;kvksa ls xzLr jksxh dh ns[kHkky dh ppkZ dhft,A      (5+5+5=15) 

 

3½ d½ larqfyr vkgkj ¼iks’kd rRoksa lfgr½] buds lzksrksa vkSj izdk;ksZa dk o.kZu] vius “kCnksa esa dhft,A 

[k½ vkids jksfx;ksa esa iks’kd rRoksa dh deh ls gksus okys jksxksa dh fo|ekurk dh igpku dhft,A 

bldh rqyuk] vkids [kaM esa mfYyf[kr tkudkjh ls dhft,A  

x½ LoLFk thou&;kiu ds pj.kksa ds ckjs esa lkekU; vkcknh dks f”kf{kr djus esa viuh Hkwfedk dh 

ppkZ dhft,A          (5+4+6=15) 

 

 



4½ d½ LokLF; lq/kkj ns[kHkky ds vFkZ dk o.kZu dhft,A  

[k½  LokLF; lq/kkj ns[kHkky ds fofo/k izdkjksa dh ppkZ] LokLF; ny ds Hkkx ds :Ik esa vkids }kjk 

lkeuk dh xbZ fofHkUu fLFkfr;ksa esa mnkgj.kksa dh lgk;rk ls dhft,A vkids {ks= esa miyC/k 

LokLF; lq/kkj lqfo/kkvksas dh lwph cukb,A  

x½ jksxh vkSj mlds ifjokj lnL;ksa ds LokLF; lq/kkj esa viuh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A                 (2+8+5=15)       

(2+8+5=15) 

Hkkx [k 

Yk?kq mÙkj iz”u %&  

5½ d½  dkyizHkkou ¼ò)koLFkk½ “kCn dk o.kZu dhft, vkSj dky izHkkou izfØ;k dks izHkkfor djus okys 

fofo/k dkjdksa dh ppkZ dhft,A 

[k½ ?kj esa cM+s&cqtqxksaZ dh ns[kHkky ds fl)kar dh ppkZ dhft,A  

x½ cM+s&cqtqxksZa dh ns[kHkky djrs le;] vki fdu fcanqvksa dks /;ku esa j[ksaxs\ o.kZu dhft,A  

          (2+1+3+4=10) 

 

6½ d½ ihB dh ns[kHkky vkSj nkc fcanqvksa dh lfoLrkj ppkZ dhft,A ihB dh ns[kHkky dh vko”;drk 

okys jksfx;ksa dh ns[kHkky djrs le; vkius mÙkj dh iqf’V mfpr mnkgj.kksa ls dhft,A tgk¡ 

vko”;d gks] js[kkfp= cuk,A             (10) 

 

7½ d½ vkjkensg ns[kHkky ds vFkZ dk o.kZu dhft,A 

[k½ vius jksxh esa vki èR;q gksus ds fdu ladsrksa ij xkSj djsaxs\ o.kZu dhft,A  

x½ vafre “okl ysrs O;fDr ds vf/kdkjksa dks O;Dr dhft,A 

?k½  vafre “okl ysrs O;fDr dh vko”;drkvksa dh ppkZ dhft,A vki bu vko”;drkvksa dh iwfrZ 

dSls djsaxs\ vius mÙkj dh iqf’V mfpr mnkgj.kksa ls dhft,A   (1+3+2+4=10) 

 

 

Hkkx Xk 

 

8½ uhps fn, x, izR;sd dFku ds lokZf/kd mi;qDr mÙkj ds lkeus () dk fu’kku yxk,a %  

 (½ x 5 = 2½) 

1½ flok; dkSu lh ,d ds] ckdh lHkh n”kkvksa esa jksxh dks <sj lkjs rjy inkFkZ fn, tkrs gSaA 

¼ i½ fdMuh dk BIi iM+ tkuk] 

¼ ii½ cngteh@vfrlkj 

¼ iii½ dCt+ 

¼ iv½ Toj  

 

2½ flok; dkSu ls ,d ds] ckdh lHkh fuEufyf[kr mik;] vk¡[k esa dqN iM+ tkus dh fLFkfr esa vko”;d 

gksrs gSa % 

¼ i½ jksxh dks vk¡[ks eyus ls jksduk  

¼ ii½ jksxh dks Åij dh ns[kus dks dguk] ;fn dqN iyd esa fxj x;k gksa 

¼ iii½ jksxh dks uhps dh ns[kus dks dguk] ;fn dqN iyd esa fxj x;k gksa 

¼ iv½ jksxh dks Hkjiwj jks”kuh okyh txg esa fcBkuk  

 

3½ nok nsus dk lokZf/kd lkekU; vkSj O;kid :Ik ls iz;qDr ekxZ gS % 

¼ i½ Vhdk 

¼ ii½ v/kksftg+ok 

¼ iii½ lk¡l vanj dh vksj [khapuk  

¼ iv½ eq¡g  

 



4½ flok; fdlh ,d ds] fuEu olk vkgkj “ks’k lHkh ds fy, vko“;d gS\ 

¼ i½ vXU;k“k; tyu 

¼ ii½ fiÙkk“k; “kks/k 

¼ iii½ izksVhu] ÅtkZ] dqiks’k.k 

¼ iv½ eksVkik 

 

5½ flok; fdl ,d ds “ks’k e/kqes; jksx ds dkj.k gSa % 

¼ i½ eksVkik 

¼ ii½ laØe.k 

¼ iii½ vkuqoaf“kd 

¼ iv½ ruko  

 

9½ dkWye d esa fn, x, enksa dk feyku] dkWye [k ds enksa ls dhft, %     (½ x 5 = 2½) 
 

  dkWye d     dkWye [k  
 

d½ “kjhj dk lokZf/kd vfHkO;Dr Hkkx  i) gfM~M;k¡ 

[k½ “kjhj dk lajpukxr <k¡pk   ii) jksx jks/kdrk (Prophylactic) 

x½ fdlh [kkl jksx dks gksus ls jksdus  iii) ikfdZalu jksx 

 dh nokbZ 

?k½ fMtusjsV czsu flauMªke ¼Lej.k “kfDr  iv) QSUVe 

Dk /khjs&/khjs de gksuk½ 

p½ ftl vax dks dkV fn; x;k gks] mlds   v)  psgjk 

 gksus dk vglkl vi)  Ropk 

vii) vYt+eh;j jksx  

viii) ek¡lis“kh 

 

10½ fjDr LFkkuksa dh iwfr dhft, %       (½ x 5 = 2½) 
 

d½ viuk ifjp; nsuk] ---------------------------------------- “kq: djus dk lcls egRoiw.kZ Hkkx gSA 

 [k½ -------------------------- jksx ls vk“k; csgn FkksM+s le; esa ;dk;d fodflr gksus okys jksx ls gSA 

 x½ jksxh dks iqu% lkekU; LokLF; Lrj ij ykuk ;k LokLF; esa Js’B laHkkfor ifj.kke ----------------- 

dgykrk gS 

 ?k½ Bhd u gks ldus okyh fLFkfr esa jksxh dks nnZ vkSj mÙkstuk ls jkgr nsus okyh ns[kHkky -------------- 

dgykrh gS 

 p½ thou ds fy, ?kksj pqukSrhiw.kZ n“kk tks fodflr gksrh gS tc “kjhj dk jDr nkc uhps fxj tkrk 

gS] ---------------- dgykrk gSA 

 

11½ lgh dFku ds lkeus () vkSj xyr dFku ds lkeus (X) dk fu’kku yxk,a % (½ x 5 = 2½) 
 

d½ nq?kZVuk@chekjh dh n“kk esaa] MkDVj ds vkus ls igys jksxh dks nh tkus okyh 

rkRdkfyd ns[kHkky izkFkfed lqj{kk dgykrh gS  ¼lgh@xyr½ 

[k½ jkf= ds le; FkksM+s le; ds fy, uhan u vkuk] vfunzk jksx dgykrk gSA ¼lgh@xyr½  

x½ FkSyhflfe;k vkuqoaf“kd [kwu dh xM+cM+h gS ¼lgh@xyr½ 

?k½ tksM+ksa esa csgn nnZ] vfLFk lqf’kjrk ¼vkWfLV;ksiksjksfll½ dk [kkl y{k.k gSA ¼lgh@xyr½ 

p½ vkokt dk cslqjkiu] xys ¼ysfjDl½ ds dSalj dk lkekU; y{k.k gSA ¼lgh@xyr½ 

 
 


